
МУНИЦИПАЛЬНОЕ АВТОНОМНОЕ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНОЕ УЧРЕЖДЕНИЕ  

СРЕДНЯЯ ОБЩЕОБРАЗОВАТЕЛЬНАЯ ШКОЛА № 43 г. ТОМСКА  

634063, г. Томск, ул. Новосибирская, 38, тел.: (3832) 67-53-90 

 

ПЛАН мероприятий 

по реализации Концепции преподавания учебного предмета 

«Физическая культура» 

в МАОУ СОШ №43 г. Томска на 2024-2025 годы. 
 

 
№ 

п.п. 
Мероприятия 

Ответственные 
исполнители 

Сроки 
Планируемый 

результат 

Общесистемные мероприятия 

 

 
1 

Участие учителей в работе 

общественно- 

профессиональных 

сообществ физической 

культуры, предметных 

методических объединений 

 
 

Руководитель  

МО 

 

 
 2024-2025 

Повышение 

эффективности 

взаимодействия 

учителей 

физической 

культуры. 

 

 

 

 

2 

Участие в 

специализированной 

профессиональных 

социальных сетях, 

содержащей методические 

материалы, описание 

лучших практик, курсы 

повышения квалификации, 

профессиональные 

форумы, дистанционный 

обмен опытом 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

2024-2025  
Повышение качества 

преподавания 

учителями 

физической 

культуры, 

использующими 

современные 

средства обучения 

 

 

3 

Участие учителей 

физической культуры в 

мероприятиях по 

продвижению лучших 

педагогических практик 

преподавания физической 

культуры 

 

 
Руководитель 

МО 

2024-2025  

Повышение 

эффективности 

преподавания 

физической 

культуры 

Содержание образовательных программ 

 

 

 

4 

Внедрение обновленных 

государственных 

образовательных 

стандартов общего 

образования и 

федеральных основных 

образовательных         

программ общего 

образования (в части 
учебного предмета 

«Физическая культура» (с 
учетом утвержденных 

Министерством 
просвещения Российской 

федерации) 

 

 

 
Заместители 

директора 

 

 

 

2024-

2025 

Внедрены 

примерные 

основные 

образовательные 

программы общего 

образования в части 

отражения 

положений 

Концепции (в том 

числе внедрению 

новых форм и 

методов реализации 

учебного предмета 

«Физическая 

культура») 



 
 

5 

Изучение методических 

рекомендаций о 

преподавании учебного 

предмета «Физическая 
культура» 

Руководитель 

МО, учителя 

физической 

культуры 

 
 

2024-2025 

Повышение 

эффективности 

преподавания 

физической 
культуры 

Воспитание и социализация обучающихся 

 

 

6 

Обеспечение эффективной 

интеграции рабочих 

программ по учебному 

предмету «Физическая 

культура» с программами 

внеурочной деятельности, 
воспитания обучающихся 

Учителя 

физической 

культуры 

 

 

2024-2025 

 

Обеспечен 

комплексный подход  к 

формированию 

навыков здорового 

образа жизни 

Обеспечение условий реализации образовательного процесса. 

 

 

 

7 

Участие учителей 

физической культуры в 

целевых семинарах, 

мастер-классах, брифингах 

по обновлению форм, 

методов, средств обучения 

в преподавании учебного 

предмета «Физическая 

культура» 

 

 

Учителя 

физическо й 

культуры 

2024-2025  
Повышены 

профессиональные 

компетенции учителей 

физической культуры 

 

 

   8 

 

Обновление материально- 

технической базы, 

спортивного инвентаря 

Директор 

школы, 

Заместитель 

директора 

по АХР 

2024-2025 Обновлена 

материально- 

техническая база, 

спортивный инвентарь 

 
 

9 

Использование 

возможностей 

образовательных порталов 

в сети интернет 

 

Учителя 

физической       

культуры 

2024-2025 Расширены 

возможности 

преподавания 

учебного предмета 
«Физическая 

культура» 

Дополнительное образование, внеурочная деятельность 

 

 

 

 

 
10 

Участие учителей 

физической культуры в 

дополнительных 

профессиональных 

программах (программах 

повышения 

квалификации) для 

педагогических 

работников, 

осуществляющих 

образовательную 

деятельность  

 

 

 

 

Учителя 

физической 

культуры 

2024-2025  

 

 

Повышение 

эффективности 

преподавания 

физической 

культуры 

 

 
11 

 
Участие в соревнованиях 

между школами 

 
Учителя 

физической  

культуры 

2024-2025 Организовано 

участие в 

соревнованиях 

между школьными 

спортивными 
клубами 



Кадровое обеспечение 

 

12 

Повышение квалификации 

учителей физической 

культуры 

Учителя 

физической 

культуры 

 

2024-2025 
Повышение 

качества 

работы педагогов 
Мониторинг и управление ходом реализации плана 

 

13 
Мониторинг выполнения 

плана мероприятий по 
реализации Концепции 

Заместители 

директора 

 

2024-2025 

 

Подготовлен отчет 
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