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Приказ 323-О от 25.06.2024 г. 
 План (недельный) 

внеурочной деятельности для 1-4 классов начального общего образования 

 на основе ФГОС МАОУ СОШ №43 г.Томска 

на 2024-2025 учебный  год с пятидневной учебной неделей 

с обучением на русском языке 

 

Направление внеурочной 

деятельности 

Программа 

внеурочной 

деятельности 

Формы внеурочной 

деятельности 

Классы/часов в неделю 

1а,б 1в, г 2а,б,в 2г,д 3а,б 3в, г, д 4а,б 4в, г,д 

ЧАСТЬ, РЕКОМЕНДУЕМАЯ ДЛЯ ВСЕХ ОБУЧАЮЩИХСЯ  

 Информационно-

просветительские занятия 

патриотической, нравственной 

и экологической 

направленности «Разговоры о 

важном» 

«Разговоры о важном» классный час 1 1 1 1 1 1 1 1 

Занятия по формированию 

функциональной грамотности 

обучающихся 

«Учимся для жизни: 

«Развиваемся. 

Читаем. Считаем. 

Наблюдаем»  

факультатив 1 1 1 1 1 1 1 1 

 Занятия, направленные на 

удовлетворение 

профориентационных 

интересов и потребностей 

обучающихся  

 «В мире профессий» беседы, деловые  игры, 

квесты, 

профессиональные 

пробы, экскурсии 

1 1 1 1 1 1 1 1 

ВАРИАТИВНАЯ ЧАСТЬ  

Занятия, связанные с реализацией особых интеллектуальных и социокультурных 

потребностей обучающихся 

4 

 

4 

  

4  4 

 
«Математические 

лабиринты» 

учебная лаборатория 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Говорим по- 

английски» 

факультативный курс 1 1     1 1  1 

«Занимательная 

грамматика» 

факультативный курс, 

подготовка и защита 

мини- проектов 

  1 1 1 1 1 1 

«Читаю в поисках факультатив   1 1 1 1 1 1 



смысла» 

«Хочу в школу» 

(Блоки: «Как хорошо 

уметь читать!», 

«Пишу без ошибок», 

«Час математики», 

«Я- ученик») 

факультатив 1 1 1 1 1 1 1 1 

«Развиваюсь, играя» 
 

1 1 
 

 
 

   

Занятия, направленные на удовлетворение интересов и потребностей 

обучающихся в творческом и физическом развитии, помощь в самореализации, 

раскрытии и развитие способностей и талантов 

2 

 

3  3 2 

 
«Дружим с 

музыкой» 

хоровая студия, вокал и 

ансамбль, подготовка 

концертных номеров 

 1 1 1 1  1  

«В  мире танца» Танцевальная студия, 

подготовка концертных 

номеров 

1  1 1 
 

1  1 

«Подготовка к 

ВФСК ГТО» 

секция, подготовка к 

соревнованиям 

  1 1 1 1 1 1 

Занятия, направленные на удовлетворение социальных интересов и потребностей 

обучающихся, педагогическое сопровождение деятельности социально- 

ориентированных ученических сообществ, детских объединений, на организацию 

совместно с обучающимися совместных мероприятий воспитательной 

направленности  

1 

  

0 0 1 

 
«Всё на свете 

интересно!» 

творческий совет   
 

 
 

 1  

 
«Орлята России» коллективное-творческое 

дело 

1  1 
 

 
 

   

Максимально допустимый недельный объём нагрузки внеурочной 

деятельности 

9 10 10 10 

Количество недель 33 34 34 34 
Итого 297 340 340 340 

Общий объём за четыре года обучения 1317 
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